Srodki ochrony osobistej
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Zadaniem $rodkdw ochrony osobistej jest zapewnienie realizacji zadan w sposéb bezpieczny
dla pracownika. Srodki te réznig sie w zaleznosci od rodzaju wykonywanej pracy, a takze od
rodzaju wystepujacych zagrozen w okreslonych branzach przemystu. Do podstawowych
Srodkow ochrony indywidualnej zalicza sie m.in.: odziez ochronng, sprzet stuzacy do ochrony
poszczegblnych czesci ciata narazonych w warunkach pracy na niebezpieczenstwo. Sg takze
Srodki izolujace caty organizm przed wptywem czynnikdw zewnetrznych, jak odziez
gazoszczelna wraz ze sprzetem chronigcym caty uktad oddechowy. W zaleznosci od warunkow
pracy, pojawiajg sie rdzne czynniki szkodliwe dla naszego zdrowia, moze to by¢ zagrozenie ze
strony nadmiernego hatasu, obecnosé¢ pytéw, drgania mechaniczne, prad elektryczny i wiele
innych. Dobranie $rodkow ochronnych w sposéb prawidtowy, wymaga znajomosci wptywu
zagrozen na nasz organizm. Nalezy takze przeanalizowaé zagrozenia pod wzgledem ich
minimalizacji, wazny jest tutaj dobdér odpowiedniej bezpiecznej technologii, a takze wtasciwej
organizacji stanowiska pracy. Wiele zagrozen wystepuje w pracach na wysokosciach.
Pracownicy w tych warunkach sg wyposazeni w dodatkowe urzadzenia majgce na celu
poprawe bezpieczenstwa. Zgodnie z przepisami europejskimi sprzet ochrony osobistej posiada
odpowiednie oznakowanie, ktére umozliwia jego optymalny dobo6r w zalezno$ci od
wykonywanej pracy.




